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HVORDAN HENVENDER MAN SIG?
Som patient eller pårørende kan du rette hen-
vendelse via telefon eller mail til de lokale ho-
spicer. Du kan finde en oversigt med kontaktop-
lysninger alle landets hospicer på hjemmesiden: 
www.hospiceforum.dk/hospicer .

Henvendelsen kan også ske med assistance fra 
egen læge, sygehuslæge eller en sygeplejerske.

Når du henvises til hospice, vil 
din henvisning blive vurderet i et 
tværfagligt forum, hvor der læg-
ges vægt på at følgende kriterier 
er opfyldt:

• Forventet kort levetid for den 
henviste

• Helbredende behandling er 
ophørt for den henviste

• Komplekse problemstillinger 

af fysisk, psykosocial eller 
eksistentiel karakter hos den 
henviste

• Behandlingsniveauet skal være 
afklaret, så den henviste ikke 
har symptomer af en karakter, 
der fordrer indlæggelse på et 
hospital

• Den henviste selv ønsker at 
komme på hospice og er velin-
formeret om andre muligheder 

for ophold og støtte

Den specialiserede palliative 
indsats på hospice kan medføre, 
at patientens tilstand stabiliseres 
i en sådan grad, at patienten kan 
udskrives til eget hjem, enten for 
en periode for derefter at blive 
genhenvist til hospice, eller indtil 
livets afslutning.

Hospice er for mennesker med livstruende sygdomme med brug for pleje 
og lindrende behandling, når den helbredende behandling er ophørt.

Et hospiceophold er gratis for patienten.

HVORDAN KOMMER 
MAN PÅ HOSPICE?

Giv livskvalitet i den sidste tid 
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